. INFORMATOR POWIATU
WEJHEROWSKIEGO

Wejherowo 2017



Wydanie Il w ramach programu ,Wspieranie jednostek samorzadu
terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie” - Edycja ll, Razem przeciw przemocy”



Szanowni Parstwo,

Powiat Wejherowski juz po raz drugi podjgt uchwate
w  sprawie  przyjecia  Powiatowego  Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie. Pierwsze opracowanie programu
powstalo przy wspétudziale przedstawicieli jednostek
pomocy spolecznej powiatu wejherowskiego, organizacji
pozarzgdowych, policji, oswiaty i stuzby zdrowia w roku
2010, a jego ustalenia byly konsekwentnie wdrazane
przez ostatnie lata.

Wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie to jednorazowe
albo powtarzajgce sic umysine dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny.
Dziatanie to w szczegélnosci naraza te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia,
narusza ich godno$c, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powoduje szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywoluje cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknietych przemocg.

Jakakolwiek przemoc stosowana w stosunku do drugiego czlowieka jest zjawiskiem
negatywnym, dlatego tez doswiadczanie przemocy ze strony bliskiej osoby jest szczegolnie
trudne. Ofiary przemocy rodzinnej sq niemal nieustannie w zasiegu swych przesladowcow,
co sprawia, ze zyjqg w cigglym leku i stresie. Czesto uczucia te dzialajq paralizujgco
i determinujg brak aktywnosci na rzecz wyjscia z kregu przemocy. Ma to przelozenie na
funkcjonowanie ofiar przemocy w spoleczenstwie, w zakladzie pracy, czy w szkole.
Szczegolnie negatywnie odbija sie to na dzieciach, ktore albo sq swiadkami przemocy
domowej bgdz ich bezposrednimi ofiarami. Pozytywne jest to, ze spoleczeristwo ma wiekszg
niz kiedys swiadomos¢ odnosnie tego, czym jest przemoc, dlatego tez poczucie obowigzku
reagowania na sytuacje wystepowania przemocy jest silniejsze. Od momentu wdrozenia
programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie przez samorzgdy gminne i samorzgd
powiatowy zauwazalny jest wzrost swiadomosci spolecznej oraz liczby zaktadanych dla
ofiar przemocy Niebieskich Kart.

Z przyjemnosciqg oddaje do uzytku Panstwa informator Powiatu Wejherowskiego
,PRZEMOC? ~ NIE JESTES SAM!", ktéry zawiera podstawowe informacje dotyczgce
przemocy w rodzinie, procedury ,, Niebieska Karta”, obowigzkéw stuzb powotanych w celu
niesienia pomocy ofiarom przemocy oraz co istotne wykaz instytucji wspierajgcych na
terenie powiatu wejherowskiego.

Gabriela Lisius
Starosta Wejherowski
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INFORMACJE OGOLNE

PRZEMOC W RODZINIE — DEFINICJA, CYKLE | FORMY PRZEMOCY

Przemoc domowa to zamierzone i wykorzystujace przewage sit
dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa
i dobra osobiste, powodujac cierpienie i szkody.

Nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajqgce sie
(cykliczne) umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste (...), w szczegélnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujqgce szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia
i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemocq.

Na cykl przemocy skfadaja sie trzy nastepujace po sobie fazy:

Faza narastania napiecia

Pierwszg faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie sie coraz
wiecej sytuacji konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napiecia
w zwiazku. Partner staje sie drazliwy, kazdy drobiazg wyprowadza go
z rébwnowagi, jest ciggle spiety i poirytowany, swoje emocje
wytadowuje na cztonkach rodziny. Sprawia wrazenie, jakby nie
panowat nad swoim gniewem. Kazdy szczegét jest dobrym
pretekstem do wszczecia konfliktu i awantury. W tej fazie partner
moze wiecej pi¢ alkoholu, przyjmowac narkotyki lub inne substancje
odurzajace.



w Faza ostrej przemocy

W tej fazie napiecie, ktére narastatlo w partnerze znajduje upust.
Zachowanie jego staje sie bardzo nieprzewidywalne, gwattowne,
czesto wpada w szat. Wybuchy gniewu moga wywota¢ mate drobiazgi
np.. pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miejscu, opdznienie
positku. Dochodzi do eksplozji zachowan agresywnych, ktére moga
objawiac sie biciem piesciami, przedmiotami (ksigzka, garnek, kabel
itp.), kopaniem, grozenie bronia, duszeniem. Mozna zaobserwowac
réwniez silne natezenie agresji stownej. Osoba doznajaca przemocy
stara sie zrobi¢ wszystko, zeby uspokoic¢ partnera i ochronic siebie.
Jednak bez wzgledu na to, co robi: przeprasza, stara sie uspokoic
partnera, jest mita, uprzejma czy tez biernie sie poddaje stosowanej
przemocy, nie przynosi to oczekiwanego efektu. Jego ztos¢, frustracja
narastajg coraz bardziej. Po zakonczeniu wybuchu przemocy osoba
doznajaca przemocy czesto jest w szoku. Odczuwa wstyd
i przerazenie, jak rowniez ztos¢ i bezradnos¢, jest oszotomiona.

W
Faza miodowego miesigca

Kolejng faza jest faza ,Miodowego miesigca” W momencie, kiedy
sprawca wytadowat juz swoje emocje i wie, ze przekroczyt rézne
granice, zmienia sie w zupetnie inng osobe. Zaczyna przepraszac za to
co zrobit, szczerze zatuje swojego zachowania, obiecuje ze TO juz
nigdy sie nie powtdrzy, ze nie wie zupetnie co sie z nim stato, starajac
sie znalez¢ zewnetrzne wyttumaczenia dla swojego zachowania. W tej
fazie sprawca tej przemocy zaczyna okazywac skruche, ciepto i mitos¢,
zachowuje sie tak, jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Dba
o ofiare, spedza z nig czas. Patrzac z zewnatrz na takie osoby mozna
odnies¢ wrazenie, ze sg szczesliwg, swiezo zakochang parg. Dzieki
takiemu zachowaniu partnera zaczyna sie wierzy¢, ze jednak sie zmienit



i naprawde niedawny akt przemocy byt tylko incydentem. Spetniaja
sie marzenia o cudownej mitosci, odczuwanie bliskosci i zespolenie
z partnerem. Zycie we dwoje jest znowu piekne i petne nadziei. Widzi
sie partnera takiego jakiego chce sie widzie¢, w koncu jest nie tylko
"agresorem’, lecz nieraz udowodnit, ze potrafi by¢ mity i dobry. Jesli
wczesniej podjeto droge prawng (ztozenie zawiadomienia
o0 popetnieniu przestepstwa, sprawa rozwodowa itp.) w tej fazie
doznajacy przemocy moze sie wycofa¢ z tych dziatan, wierzac, ze
sytuacja wrécita do normy i przemoc juz nie powrdéci.

Faza miodowego miesigca jednak mija,

niebawem zatacza sie krag
i Znowu pojawia sie faza narastania napiecia.
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FORMY PRZEMOCY

Przemoc fizyczna - wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie
z uzyciem sity, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np.
popychanie, obezwtadnianie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwartg reka, piescig lub przedmiotami, oblewanie
wrzatkiem lub substancjami zrgcymi, uzycie broni.

Przemoc psychiczna - prowadzi do zniszczenia pozytywnego
obrazu wtasnej osoby, wykorzystuje mechanizmy psychologiczne np.
wy$Smiewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie
wiasnych  pogladéw, ciagte  krytykowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, stosowanie grézb,
szantazowanie.

Przemoc seksualna - wymuszanie ré6znego rodzaju niechcianych
zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np.
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami
trzecimi, sadystycznych form wspotzycia, a takze wySmiewanie
zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna - prowadzi do catkowitego uzaleznienia
finansowego od sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych
pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zacigganie kredytow
i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli wspétmatzonka.

Zaniedbanie - ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb
fizycznych i emocjonalnych np. brak opieki i uniemozliwianie
zaspokajania podstawowych potrzeb fizjologicznych zwigzanych ze
snem, jedzeniem, higiena.



FAKTY I MITY 0 PRZEMOCY

Przemoc jest
wtedy, gdy sq widoczne
Przemoc slady na ciele ofiar.
w rodzinie moze
dotyczyc kazdego,

niezaleznie od

sytuacji ekonomicznej,
wyksztalcenia

czy grupy spotecznej.

Przemoc
w rodzinie to
sprawa prywatna,
nikt nie powinien
sie wtracac.

Kazda ofiara
krzywdzenia

zostaje sprawca.

Niekontrolowana
agresja moze
prowadzi¢ do

eskalacji przemocy,
w ktérej moze dojsé
do utraty zdrowia
Jesli ktos jest bity, lub zycia.
to znaczy,
Ze na to zastuzyt.



PRAWA 0SOBY DOSWIADCZAJACE) PRZEMOCY

Kazdy cztowiek ma niekwestionowane prawo do:

* zycia w rodzinie wolnej od przemocy

* ochrony prawnej zycia, zdrowia, czci i dobrego imienia oraz do
samodzielnego decydowania o swoim zyciu osobistym

* zadania od organéw witadzy publicznej ochrony siebie oraz dziecka
przed przemocg lub okrucienstwem, w tym ze strony oséb
najblizszych

W przypadku doznawania przemocy ze strony bliskich Ci os6b masz
prawo w szczegdlnosci do:

1. Pomocy ze strony wiadz publicznych, w postaci m.in.:

* zapewnienia Tobie oraz dzieciom pozostajagcym pod Twojq opieka
schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, bez skierowania i bez wzgledu na dochéd, przez okres do
trzech miesiecy z mozliwoscia przedtuzenia w przypadkach
uzasadnionych Twojg sytuacjg osobista,

* zapewnienia natychmiastowej pomocy psychologicznej i prawnej
oraz zorganizowania Ci niezwtocznie dostepu do pomocy medycznej
w przypadku, gdy wymaga tego Twaj stan zdrowia,

* udzielania poradnictwa: medycznego, prawnego, psychologicznego
oraz socjalnego.

2. Pomocy lekarskiej, w tym wydania bezptatnego zaswiadczenia
lekarskiego przez lekarza pierwszego kontaktu o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

3.Zadania od organdéw $cigania wszczecia postepowania
przygotowawczego wobec osoby stosujacej przemoc w Twojej
rodzinie, a w razie potrzeby - jej izolacji.

4. Aktywnego udziatu w postepowaniu przed prokuratorem oraz
przed sgdem w charakterze strony, w tym m.in. dostepu do akt sprawy,



sktadania wnioskéw dowodowych (np. o przestuchanie wskazanych
przez Ciebie 0séb) czy tez zaskarzania wydanych orzeczen.

5. Podmiotowego traktowania w szczegolnosci do:

* zapewnienia bezpiecznych warunkéw i swobody wypowiedzi
W sprawie,

* uzyskania petnych informacji na temat przystugujacych Ci praw,

* uzyskania petnych informacji na temat uzyskania pomocy prawnej,
socjalnej, psychologicznej, terapeutycznej na Twoim terenie.

Jesli Twoje dziecko jest ofiarg lub swiadkiem przemocy
przystuguje mu prawo w szczegolnosci do:

- powaznego traktowania i rzetelnej oceny wiarygodnosci jego
wypowiedzi,

- godnego traktowania, w szczegdlnosci do respektowania
jego potrzeb w trakcie trwania procedur,

- wyrazenia swojego zdania oraz do rozwazenia tego zdania
w dziataniach i decyzjach, ktére go dotyczg,

- prywatnosci oraz ochrony jego wizerunku,

- profesjonalnej pomocy psychologicznej, medycznej lub
pedagogicznej w celu zminimalizowania  skutkow
przestepstwa i konsekwencji uczestniczenia w procedurach,

- bezpieczenstwa, w szczegdlnosci do izolacji od sprawcy
przestepstwa,

- kontaktu z osobami najblizszymi podczas trwajacych
procedur. Prawo to moze zostac ograniczone dla dobra dziecka
i/lub dobra prowadzonego postepowania.
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PROCEDURA , NIEBIESKIE) KARTY"

Obowigzek wszczynania procedury, Niebieska Karta” spoczywa na
funkcjonariuszach Policji, przedstawicielach pomocy spotfecznej,
miejskich i gminnych osrodkéw pomocy spotecznej, powiatowych
centrow pomocy rodzinie, przedstawicielach Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, pracownikach oswiaty i ochrony zdrowia.

$m=r Funkcjonariusz Policji
2]

* udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocy w rodzinie, niezbednej pomocy, w tym udziela pierwszej
pomocy;

* organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli
wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemoca w rodzinie;

* podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci
zapewniajgce ochrone zycia, zdrowia i mienia oséb, co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze s dotkniete przemoca w rodzinie, wtacznie
z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepiséw w stosunku do
osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, srodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

* przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, rozmowe,
w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne
lub psychiczne nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca
w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od osoby, wobec
ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad
matoletnim lub osobg nieporadna ze wzgledu na jej stan psychiczny
lub fizyczny, oraz wzywa osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem
i zasadami wspotzycia spotecznego;

* przeprowadza na  miejscu  zdarzenia, w  przypadkach



niecierpigcych zwtoki, czynnosci procesowe w niezbednym zakresie,
w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladéw i dowodow
przestepstwa;

* podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom
mogacym wystepowa¢ w rodzinie, w szczegdlnosci sktada
systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczeristwa osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét interdyscyplinarny
lub grupe robocza.

N . :
R Pracownik pomocy spotecznej

» diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktoérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

* udziela kompleksowych informacji o:

- mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym
o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na
rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie,

- formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz
o instytucjach i podmiotach swiadczacych te pomoc,

- mozliwosciach podjecia dalszych dziatart majgcych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie;

 organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli
wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemoca w rodzinie;

» zapewnia osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb, schronienie w
catodobowej placéwce swiadczacej pomoc moze prowadzi¢ rozmowy
z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy  w rodzinie
oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia



lub  terapii i udziale ~w  programach oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

@ Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych powotywana jest
w kazdej gminie przez wojta, burmistrza lub tez prezydenta miasta.

Przedstawiciel gminnej komisji  rozwigzywania  problemoéw
alkoholowych:

» diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

* udziela kompleksowych informacji o:

- mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
dotknietych przemoca w rodzinie;

- formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz
o instytucjach i podmiotach $wiadczacych te pomoc;

- mozliwosciach podjecia dalszych dziatart majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie;

» organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli
wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemoca w rodzinie;

* moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji
stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie.



X
| | Przedstawiciel oswiaty

Przedstawiciel o$wiaty udziela kompleksowych informacji o:

* mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach
i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob
dotknietych przemoca w rodzinie;

* mozliwosciach podjecia dalszych dziatari majgcych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie;

 organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli
wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknieta przemoca w rodzinie;

* moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji
stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby
o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie;

 diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, w tym
w szczegoélnosci wobec dzieci;

* udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi
prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach
pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz
wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na
rzecz oséb dotknietych przemoca w rodzinie.



% Ochrona Zdrowia

* udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania
pomocy i wsparcia, w tym o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz o instytucjach
i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
doswiadczajacych przemocy;

* w sytuacji, gdy jest to osoba posiadajaca niezbedne kwalifikacje —
wykonuje badanie lekarskie w celu ustalenia przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata zwiazanych z przemocg w rodzinie oraz wydaje
bezptatne zaswiadczenie w tym przedmiocie (zgodnie z art. 3 ust. 1
pkt. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie);

» wykonuje czynnosci zwigzane z diagnostyka oraz koniecznoscig
terapii pacjenta;

» zgtasza na Policje lub do Prokuratury Rejonowej podejrzenie
0 popetnieniu przestepstwa wzgledem osoby, co do ktorej istnieje
uzasadnione podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca.

PROCEDURA ,, NIEBIESKIE) KARTY" — KROK PO KROKU
FORMULARZE ,NIEBIESKIEJ KARTY”

A B C D

ZAKEADANA PRZEZ

PODMIOTY UPRAWNIONE
W PRZYPADKU
UZASADNIONEGO

PODEJRZENIA
STOSOWANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

WRECZANA PRZEZ

WYPEENIAJACEGO

FORMULARZ NK- A
0SOBIE DOZNAJACE)
PRZEMOCY, STANOWI
POUCZENIE DLA 0S0B

DOTKNIETYCH
PRZEMOCA

WYPEENIANA PRZEZ
CZLONKOW ZI LUB GR
WW OBECNOSCI
ZAPROSZONEJ 0SOBY
DOSWIADCZAJACE)
PRZEMOCY

WYPEENIANA PRZEZ
CZEONKOW ZI LUB GR
W OBECNOSCI
WEZWANEJ 0SOBY
C0 DO KTORE) ISTNIE)
PODEJRZENIE,

ZE STOSUJE PRZEMOC

<+




PRZEBIEG PROCEDURY

Niezaleznie od tego, czy wszczynajagcym procedure ,Niebieskie Karty”
jest: funkcjonariusz Policji, pracownik socjalny, pracownik
ochrony zdrowia, pracownik oswiaty, czy tez przedstawiciel
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
zobowigzany jest on do postepowania zgodnie z trescig § 2 - § 7
Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w
sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieska Karta”, tzn.:

1.Wszczecia procedury przez wypetnienie formularza,Niebieska Karta
- A” w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemoca w rodzinie.

2. W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza ,Niebieska
Karta - A” z uwagi na nieobecnos¢ osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie lub ze wzgledu na
zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie formularza ,Niebieska
Karta - A” nastepuje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego
kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jej
wypetnienie.

3.W przypadku gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
jest niewykonalne, wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A”
nastepuje bez udziatu tej osoby.

4. W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec
dziecka, czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury,
zwane dalej ,dziataniami”, przeprowadza sie w obecnosci rodzica,
opiekuna prawnego lub faktycznego.

5. Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie wobec dziecka, s3 rodzice, opiekunowie prawni
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lub faktyczni, dziatania z udziatem dziecka przeprowadza sie
w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny, zwanej dalej,osoba
najblizszy".

6. Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze
jest dotkniete przemoca w rodzinie, zwtaszcza w sytuacji nieobecnych
opiekunéw prawnych lub faktycznych i innych oséb najblizszych
powinny by¢ prowadzone w obecnosci psychologa.

7.Po wypetnieniu formularza ,Niebieska Karta - A” osobie, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
przekazuje sie formularz,Niebieska Karta - B".

8. Jezeli osobg, co do ktodrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie jest dziecko, formularz ,Niebieska Karta - B”
przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu
albo osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy
w rodzinie. Formularza,Niebieska Karta - B” nie przekazuje sie osobie,
wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie
(§ 6 ust. 3i 4 Rozporzadzenia).

9. Zgodnie z § 7. 1 w/w Rozporzadzenia wypetniony formularz
,Niebieska Karta - A” wszczynajacy procedure przekazuje do
Przewodniczagcego Zespotu Interdyscyplinarnego niezwtocznie,
w terminie nie pdzniej niz 7 dni od dnia wszczecia procedury,
zachowujac jego kopie.

10. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w terminie 3 dni od
daty otrzymania formularza , Niebieska Karta - A” powotuje Grupe
Robocza.

11. Grupe Roboczg tworzy¢ moga (w zaleznosci od potrzeb)
pracownik socjalny, policjant, psycholog, kurator, przedstawiciel
GKRPA, pedagog szkolny, lekarz.



12. Grupa Robocza w ramach swojego dziatania zaprasza na
posiedzenie osobe co do ktérej zachodzi podejrzenie, ze doznaje
przemocy i wypetnia z nig formularz ,Niebieska Karta - C" Wzywa
réwniez na posiedzenie osobe co do ktérej zachodzi podejrzenie , ze
jest sprawca przemocy i wypetnia z nig formularz, Niebieska Karta - D”.

13. Grupa Robocza we wspoétpracy z cztonkami rodziny tworzy plan
pomocy rodzinie.

ZAKONCZENIE PROCEDURY

Prowadzenie procedury ,Niebieska Karta” jest obligatoryjne
w stosunku do osoby, co do ktorej istnieje uzasadnione podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie i nie wymaga zgody tej osoby.
Procedure zakancza sie w przypadku ustania przemocy w rodzinie
i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy albo w wyniku rozstrzygniecia o braku zasadnosci
podejmowania dziatan. Decyzje o zakonczeniu procedury podejmuja
cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego (jesli procedure realizuje
zespot interdyscyplinarny) albo cztonkowie grupy roboczej (jesli
procedure realizuje grupa robocza).



WSPARCIE 0SOB I RODZIN W ZWIAZKU Z PRZEMOCA W RODZINIE,
W POWIECIE WEJHEROWSKIM

W powiecie wejherowskim wsparcia rodzinom i osobom uwiktanym
w przemoc domowa udzielajg gminne i powiatowe jednostki pomocy
spotecznej (MOPS/GOPS/PCPR), Policja, placéwki oswiatowo -
wychowawcze (szkoty, przedszkola), publiczne i niepubliczne: Zaktad
Opieki Zdrowotnej oraz Gminne Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.

We wszystkich Gminach powotane zostaty Zespoty Interdyscyplinarne:
Miasto Wejherowo - Zespét Interdyscyplinarny

przy MOPS w Wejherowie

ul. Kusocinskiego 17

tel.: 58 677 79 60

e-mail: sekretariat@mops.wejherowo.pl

Gmina Wejherowo - Zesp6t Interdyscyplinarny
przy GOPS w Wejherowie

ul. Transportowa 1

tel.: 58 677 64 30

e-mail: dzial.organizacyjny@gops-wejherowo.pl

Miasto Reda - Zespét Interdyscyplinarny
przy MOPS w Redzie

ul. Derdowskiego 25

tel.: 58 678 58 65

e-mail: mops@mopsreda.pl

Miasto Rumia - Zespét Interdyscyplinarny
przy MOPS w Rumi

ul. Slusarska 2

tel.: 58 671 05 56

e-mail: sekretariat@mops.rumia.pl

Gmina Szemud - Zespot Interdyscyplinarny
przy GOPS w Szemudzie

ul. Obroncéw Szemuda 2A

tel.: 58 676 51 50

e-mail: gops_szemud@wp.pl

- - |
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Gmina Linia - Zespot Interdyscyplinarny przy
GOPS w Lini

ul. Turystyczna 15

tel.: 58 676 85 94

e-mail: gops@gminalinia.com.pl

Gmina Luzino - Zespot Interdyscyplinarny
przy GOPS w Luzinie

ul. Mtynska 7

tel.: 58 678 20 68

e-mail: gops@luzino.pl

Gmina Choczewo - Zespét Interdyscyplinarny
przy GOPS w Choczewie

ul. Kusocinskiego 5

tel.: 58 572 39 39

e-mail: gopschoczewo@op.pl

Gmina Gniewino - Zespé6t Interdyscyplinarny
przy GOPS w Gniewinie

ul. Pomorska 40/1

tel.: 58 676 79 94

e-mail: gops@gniewino.pl

Gmina teczyce - Zespot Interdyscyplinarny przy
GOPS w teczycach

ul. Dtuga 36

tel.: 58 678 92 10

e-mail: opsleczyce@wp.pl
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INSTYTUCJE WSPIERAJACE | ZAKRES UDZIELANEJ POMOCY

Lp. NAZWA JEDNOSTKI OFERTA
1. Poradhia - poradnictwo psychologiczne
Psychologiczno - Pedagogiczna . pedagoglczr\e ,
w Wejherowie - problemy opiekunczo
ul. Ofiar Piasnicy 22 ~ yvychowachze
tel: 58 672 39 66 - diagnoza dziecka
e-mail: poradniawejherowo@wp.pl ) wars.zt’aty saukacyre dla
rodzicéw
2. Poradnis - poradnictwo psychologiczne
Psychologiczno - Pedagogiczna : pedagoglczr.\e X
w Rumi - problemy opiekuriczo
ul. Pomorska 3 = Wychowaweze
tel: 58 671 09 56 - diagnoza dziecka
e-mail: poradniajanowo@wp.pl ) wars.zt’aty edukacyjne dla
rodzicow
3. - spotkania indywidualne
z osobami uwikfanymi
Zesp6t Interwencji Kryzysowej W przemoc domowa, AR
w Wejherowie bedacymi w kry'zy5|e'
ul. Sobieskiego 279A @ IHiree psyghlcznej
tel.: 58 672 40 63 w. 34 ) g:zg:'a‘:’nsﬁg:gfcyjno
e-mail: kancelaria@pcprwejherowo.pl _ edukacyjny dla sprawcéw
przemocy
- poradnictwo prawne
4, - spotkania indywidualne

Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Gniewinie
ul. Pomorska 40/1
tel.: 58 676 73 43
e-mail: gozgniew@poczta.onet.pl

z osobami uwikfanymi
w przemoc domowa, badz
bedacymi w kryzysie
o naturze psychicznej

- grupy wsparcia

- program korekcyjno
- edukacyjny dla sprawcéw
przemocy

- poradnictwo prawne
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Szemudzie
ul. Kartuska 13
tel.: 58 676 51 51
e-mail: kancelaria@szemud.pl

- poradnictwo prawne
i psychologiczne

6. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Redzie
ul. Derdowskiego 25 - poradnictwo psychologiczne
tel.: 58 678 58 65
e-mail: mops@mopsreda.pl
7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rumi dnict
ul. Slusarska 2 " pora hnllc WO prawne
tel.: 58 671 87 23 tP3ychiologiczhe
e-mail: sekretariat@mops.rumia.pl
8. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Wejherowie
ul. Kusocinskiego 17 - poradnictwo psychologiczne
tel.: 58 677 79 30
e-mail: sekretariat@mops.wejherowo.pl
9. - diagnoza i terapia uzaleznienia
od alkoholu
Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania | - punkt konsultacyjny dla os6b
Probleméw Alkoholowych uzaleznionych od $rodkéw
w Wejherowie psychoaktywnych - tylko
ul. Kosciuszki 2 zWejherowa
tel.: 58 736 37 84 - wsparcie dla os6b
e-mail: sekretariat@opirpa-wejherowo.pl| wspétuzaleznionych
- Terapia Dorostych Dzieci
Alkoholikéw
10. Gminny Komisje Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych
przy Urzedach Miast i Gmin
Powiatu Wejherowskiego

- realizacja procedury NK,
- zobowigzanie do leczenia
uzaleznienia
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11.

Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Wejherowie
ul. Jagielskiego 10
tel.: 58 57273 63

- diagnoza psychiatryczna
0s6b dorostych
- konsultacje psychologiczne

12.

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej nr 1
w Rumi
ul. Derdowskiego 23
tel.: 58 679 69 09

- poradnia zdrowia psychicznego
dla dorostych (wymagane
skierowanie od lekarza
rodzinnego)

- konsultacje psychologiczne
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(imig i nazwisko pokrzywdzonego) (miejscowos¢) (data)

y adres do korespondencji)

Komenda Powiatowa/Miejska* Policji

Wi *

Prokuratura Rejonowa

W e *

Ul

aee A(k;)dA po::zto‘.yy.) ..................... é;ni.ejs'co.“l‘;é";) ......................
ZAWIADOMIENIE

o popelnieniu przestgpstwa wraz z wnioskiem o $ciganie sprawcy

Na podstawie art. 304 § 1 kpk zawiadamiam o  popetnieniu

WdNiu roku*, w okresie od ................ccocooeeereiinn do o roku*
, przy ulicy

.ktory/a* jest moim/moja* ....

(imig i nazwisko sprawcy, oraz k bliskosci lub pokrewien np. mgzem, zong, partnerem/kg, bratem, siostrg, itp.)
przestepstwa stanowiacego przemoc w rodzinie, a polegajacego Na ..........c.cco..overevvrerrerrrerreriennens

(grozeniu, wyzywaniu, biciu, spowodowaniu obrazeii ciala, zngcaniu sig, zgwalceniu, itp.)

skierowanego wobec mnie oraz moich dzieci*, wnosz¢ o wszczecie w tej sprawie
postepowania przygotowawczego, za$ na podstawie art. 12 § 1 kpk wnosze o $ciganie jego
sprawcy.

Uzasadnienie

(nalezy tu zwigzle opisaé zdarzenie (co sig stalo, kiedy, dl. w jakich okoli Sci na czym

} polegala przemoc) i ewentualnie
wskaza¢ z imienia i nazwiska osoby, ktore widzialy lub styszaly o zd: iu lub dol y, zaswiad ia (np. lekarskie).

(podpis pokrzywdzonego)
Zalaczniki:

>

w ol
(nalezy opisa¢ tu dokumenty, ktére przedklada si¢ w zatgczeniu
na potwierdzenie twierdzen zawartych w uzasadnieniu)

* - niewtasciwe skreslic.



....Toku

(imig i nazwisko pokrzywdzonego) (data)
(doktadny adres do korespondencji)
Sygn. akt.
Sad Rejonowy/Okregowy*
Wydzial Karny

za posrednictwem
Prokuratora Rejonowego/Okregowego+

(kod pocztowy) (miejscowosc)

ZAZALENIE
pokrzywdzonego na postanowienie 0 odmowie wszczecia postgpowania
przygotowawczego (Sledztwa/dochodzenia~)

Na podstawie art. 306 § 1 kpk w zw. z art. 465 § 1 i § 2 kpk zaskarzam postanowienie
z dnia .. ...roku, wydane przez w
(nalezy wskaza¢ organ, ktory wydal po: ienie) (miej $¢)
doreczone mi w dniu roku, o odmowie wszczgcia postgpowania
przygotowawczego ($ledztwa/dochodzenia*) i domagam si¢ jego uchylenia oraz przekazania
sprawy do dalszego prowadzenia.

Uzasadnienie

Postanowieniem z dnia ..o roku odméwiono wszczgcia postgpowania
przygotowawczego W sprawie przestgpstwa polegajacego na stosowaniu przemocy
w rodzinie.

‘W uzasadnieniu wskazano, ze ..

Postanowienie to jest niezasadne.




(nalezy tu poda¢ powody dla ktorych postt;powame powinno trwaé dalej, w szcz.egolnuscl mozna wskaza¢, ze np. niektorzy $wiadkowie,
whnioskowani przez pokrzywd: g0 nie zostali przestuchani, lub odméwiono im wiary, ze nie przeprowadzono czynnosci
zmierzajacych do pozyskania dowodéw z urzedu, wadliwie oceniono zebrane dowody. itp.)

Majac powyzsze na uwadze, wnosz¢ o uchylenie zaskarzonego postanowienia
i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania, w tym polecenie organowi prowadzacemu
postgpowanie przeprowadzenia nastgpujacych czynnosci*:

(mozna tu wskaza¢ jakie Inie czynnosci (przestuchanie lub py $wiadk6w na wsk 3 okoli $¢, dolgczenie dok
lub zaswiadczen, w tym lekarskich, dok dok ji .Niebieskie Karty™) organ p dzacy postep: ie powinien przep dzié
przy ponownym rozpoznaniu sprawy)

(podpis pokrzywdzonego)

Zataczniki:

B
(naIeZy opisa¢ tu dokumenty, ktére przedklada si¢ w zalgczeniu
na potwierdzenie twierdzen zawartych w uzasadnieniu)

* - niewlasciwe skresli¢.



(miejscowo$é) (data)

Sad Rejonowy

Wydzial Cywilny
ul.

(kod pocztowy)
Powéd:

w rodzinie,

(imig. osoby

adres zamle;zkanla)
Pozwany:

(imig, nazwisko sprawcy, adres zamieszkania)

Warto$¢ przedmiottl SPOTU ......ewevevervvsesresrinen ¥

POZEW O EKSMISJE

Wnoszg o:

1. nakazanie pozwanemu, aby opuscit i oproéznit z swoich rzeczy lokal mieszkalny
W miejscowosci PIZY ulicy . nr domu ...... nr mieszkania ...
i wydat go powodowi,

2. zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda kosztéw procesu wedlug norm prawem
przepisanych,

3. wydania wyroku zaocznego w przypadku niestawiennictwa pozwanego na rozprawie lub
w przypadku, gdy pozwany mimo stawiennictwa nie bierze w niej udziatu,
przeprowadzenie rozprawy takze podczas nieobecnosci powoda,

5. przeprowadzenie dowodéw wskazanych w pozwie.

Uzasadnienie
(W uzasadnieniu nalezy poda¢ dlaczego powod domaga sig or ia eksmisji wskazujae na konk kol i (przemoc w rodzinie) i
powolujac konkretne dowody na poparci tyc twierdzen (np. ia Swiadkow z imienia i nazwiska, dokumenty — zaswiadczenie

lekarskie, kserokopig wypeh formularza N kie Karty, umowe najmu lokalu, odpis z ksiggi wieczystej, itp.). Nalezy wskaza¢ jako
przyczyng zadania eksmisji dopuszczanie si¢ aktow przemocy wobec powoda — poda¢ kledy iw Jjaki sposob do przemocy doszlo, Jakle byty
ich skutki, podkresli¢ ze pozwany swym razgco nagannym (przemocowym) postep zliwia wspblne i iwanie. Nalezy
takze wskazaé jaki charakter ma mieszkanie, z ktérego powod domaga si¢ eksmitowania sprawcy przemocy w rodzinie i czyja mieszkanie

jest wk stopier blisk powoda i p 20 (np. ze s3 malzonkami), wskaza¢ Ze osoby te razem zamieszkujg pod danym adresem.
Podac liczbg i wiek dzieci lub innych osob wspolme zamlesﬂ(ujqcych)
Uwaga! — powyzsze wskazowki nalezy usunaé przy wypelnianiu wzoru na k €.
(podpis powoda)
Zataczniki:
- odpis pozwu z zatacznikami;
(nalezy opisa¢ tu sig w iu potwierdzajace okoli Sci wsk W pozwie)

*- niewlasciwe skresli¢.
** - jako warto$¢ przedmiotu sporu nalezy poda¢ sume odpowiadajacg trzymiesi czynszowi najmu, a jezeli do lokalu przystuguje
inne prawo niz najem to sume odpowiadajaca czynszowi najmu dla danego I'OdZBle lokalu (np. o podobnym metrazu i standardzie
potozonego w sgsiedztwie, okolicy).




(miejscowos¢) (data)

Sad Rejonowy

WY s
Wydzial Cywilny
UL et
(kod pocztowy) (miejscowos¢)
Whioskodawea: ..........
(imig, isko osoby dotknigtej 3
w rodzinie, adres zamleszkama)
Uczestnik:
(imig, nazwisko sprawcy, adres
zamieszkania)
Warto$¢ przedmiotu SPOTU .....c.vcvercrcrmrrcrsrsnrnsn

WNIOSEK
w trybie art. 11a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie o zobowigzanie
sprawcy przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania

Wnosz¢ o:

6. zobowiazanie uczestnika postgpowania do opuszczenia mieszkania w miejscowosci

@ prayiulioyd... .. N 2N ... nr domu ...... nr mieszkania ........ zajmowanego
wspolme z wnloskodawcq,

7. zobowiazanie uczestnika postepowania do zwrotu wnioskodawcy poniesionych kosztow
sadowych.

Uzasadnienie
(W uzasadnieniu nalezy podac kod: domaga si¢ zobowigzania przez sad ika do ia lokalu,
na konk okoli i (p w rodzinie) i powoluja k dowody na poparcie tych twierdzen ( ia $wiadkow z imienia i
iska, dok y — zaswiad ie lekarskie, k kopi¢ wypelni formularza Niebieskie Karty, umowg najmu lokalu, odpis z

ksiggi wieczystej, itp.). Jako przyczyne wystapienia z wnioskiem nalezy wskaza¢ dopuszczanie si¢ aktow przemocy w rodzinie wobec
whnioskodawcy, ewentualnie wobec innych 0sob wspolnie zamieszkujacych (np. dzieci) przez uczestnika — poda¢ kiedy i w jaki sposob do
przemocy doszlo, wobec kogo przemoc byla stosowana, jakie byly ich skutki (np. uszkodzenia ciata, zniszczenie mienia np) podkresli¢ ze

uczestnik postqpuwama swym razaco nagannym (przemocowym) postgpowaniem uni zliwia wspélne ieszkiwanie. Nalezy podac

stopien bliskosci y i ika (np. ze sa matzonkami), wskazaé ze osoby te razem zamieszkuja pod danym adresem, mozna
podaé tytut prawny do lokalu i komu przystuguje np. ze mieszkanie jest k Ine oddane w najem matzonkom. Poda¢ liczbg i wiek dzieci
lub innych os6b wspélnie zamleszkujqcych
U dniajac zadanie zobowiazani: ika do zwrotu poniesionych przez wnioskodawcee kosztow sagdowych nalezy wskazag, ze zgdanie
to jest zasadne z uwagi na tres¢ art. 520 § 2 kpc, a nadto podac, ze ztozenie wniosku bylo skutkiem wylacznie zachowania uczestnika.)
Uwaga! — powyzsze wskazowki nalezy usunaé przy wypetnianiu wzoru na komp e

(podpis powoda)
Zataczniki:
- odpis wniosku z zatacznikami;
ettt b b e ebe bt e be b enseaenbennerens 3
(nalezy opisa¢ tu dok y. ktére przedklada si¢ w zal: iu potwi jace okoli $ci wskazane we wniosku)

*- niewlasciwe skresli¢.
* -Jako warto$¢ plzedmlotu sporu nalezy poda¢ sume odpowiadajaca trzymi czynszowi najmu, a jezeli do lokalu przystuguje
inne prawo niz najem to sume odpowiadajaca czynszowi najmu dla danego rodzaju lokalu (np. o podobnym metrazu i standardzie
polozonego w sasiedztwie. okolicy).




(imig i nazwlskoppocgli(;:oy‘:v:;;;ego/oskanyclela {nticjscawole) (data)

y adres do kor dencji)

(doklad

Sygn. akt.
Prezes Sadu Rejonowego/Okregowego+
w... ’

(kod pocztowy) (miejscowos¢)

WNIOSEK

pokrzywdzonego/oskarzyciela positkowego* o wyznaczenie pelnomocnika z urzedu

Na podstawie art. art. 78 § 1 kpk w zw. z art. 87 § 1 kpk i art. 88 kpk wnosze
o wyznaczenie dla mnie, jako pokrzywdzonego/oskarzyciela positkowego*, petnomocnika
z urzgdu w toczacej si¢ sprawie dotyczacej przemocy w rodzinie.

Uzasadnienie

W chwili obecnej toczy si¢ sprawa w postgpowaniu przygotowawczym/przed sadem*,
w ktorej wystepuje w charakterze pokrzywdzonego/oskarzyciela positkowego*. Sprawa ta,
o sygnaturze akt ... jest prowadzona przez w
(nalezy wskaza¢ organ, ktory prowadzi sprawg) (miejscowosc)
Charakter sprawy powoduje, ze chcialbym/tabym* by¢ reprezentowany/a* przez
fachowego pelnomocnika, ktory zabezpieczy moje interesy procesowe. Niestety, nie jestem
w stanie ponies¢ kosztow ustanowienia takiego pelnomocnika z wyboru, bez uszczerbku dla
niezbgdnego utrzymania siebie i mojej rodziny.

I o

(nalezy tu poda¢ powody. dla ktérych pokrzywd: 20 nie sta¢ na

z wyboru, w szczeg6lnosci nalezy wskazaé
na swoj stan majatkowy, dochéd — wysoko$é i zrodto, mozliwosé zarobkowania, wyda(kl i koszty miesigczne, w tym rachunki, optaty, stan
rodziny, w tym liczba dzieci, wiek, czy chodzg do szkoly, do pracy, czy sa na wylacznym utrzymaniu pokrzywdzonej/ego*.itp.)

Majac powyzsze na uwadze, wnosz¢ o wyznaczenie dla mnie, jako
pokrzywdzonego/oskarzyciela positkowego* pelnomocnika z urzedu.

(podpis pokrzywdzonego)
Zataczniki:

-t A

(nalezy opisaé tu y. ktére p lada si¢ w zak iu na i twi i zawartych w uzasadnieniu, np. odcinki
renty/emerylury za$wiadczenie o wysokosci zarobkow, wyroki allmenlacyjne itp.

- niewlasciwe skresli¢ (jezeli pokrzywdzony wystepuje o ieni ika na etapie postgpowania przygotowawczego — nalezy
wykreshc lub usungé w tekscie okreslenie ,,oskarzyciel positkowy™, Jezell wystepuje na etapie postgpowania przed sagdem — nalezy wykresli¢
okreslenie ,.pokrzywdzony™.

Sygnatura akt - numer podawany w pismach i po:
np. 1K 100/12

np. Policji, prok 'y, np. 2DS 100/12, w postgpowaniu przed sadem



PRZYDATNE LINKI

www.ms.gov.pl (zaktadka, Dziatalnos¢”)
www.pcprwejherowo.pl

1. informacje dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i przeciwdziatania przemocy wobec dziecka

2.interpretacje przepiséw
3. informacje dla oséb doznajacych przemocy

Wersja elektroniczna niniejszego informatora znajduje sie réwniez na stronie
internetowej: www.pcprwejherowo.pl
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NOTATKI

..............................................................................................
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